Afspraken Arbitrage Hoofdklasse en Gold Cup
Seizoen 2026 - 2027

De Afspraken Arbitrage heeft een update gekregen door de toevoeging van onder andere
pictogrammen en interactieve elementen, zoals voorbeeldvideo’s. Mochten er na het lezen van
dit document nog vragen zijn, dan kan je altijd bij de Commissie Spelregels terecht door te
mailen naar arbitrage@knhb.nl.

Legenda

A
% Bestaande afspraak opnieuw onder de aandacht

Nieuwe of gewijzigde afspraak/aandachtspunt voor dit seizoen

Dit document behandelt de afspraken die specifiek van toepassing zijn op alleen de
Hoofdklasse en de Gold Cup. Deze afspraken vormen hiermee een aanvulling op de Afspraken
Arbitrage Veldhockey en de Standaard Afspraken Veldhockey. Het is nadrukkelijk niet de
bedoeling om de specifieke afspraken uit dit document in andere competities dan de
Hoofdklasse of de Gold Cup toe te passen.

%Speeltijd

De speeltijd in de Hoofdklasse en de Gold Cup bedraagt 4 x 15 minuten.

%Management van de strafcorner

Na het toekennen van een strafcorner wordt de wedstrijdtijd door de wedstrijdofficial (WO)
stilgezet. Aanvallers en verdedigers krijgen nu maximaal 40 seconden de tijd om zich klaar te
maken voor de strafcorner. Als deze 40 seconden voorbij zijn, dan geeft de cirkelscheidsrechter
de strafcorner vrij door te fluiten. Na dit fluitsignaal zet de WO de wedstrijdtijd weer aan.

Met de komst van de zuivere wedstrijdtijd blijft de situatie aan het einde van een kwart
ongewijzigd. Als tijdens een strafcorner wordt getoeterd voor het einde van het kwart door de
WO, dan wordt doorgespeeld totdat de strafcorner volgens regel 13.5 ten einde is. Help beide
teams door voor de strafcorner aan te geven dat er mogelijk getoeterd gaat worden tijdens
het spelen van de strafcorner.

%Management na een doelpunt

Na een doelpunt wordt de wedstrijdtijd stilgezet door de WO. Deze tijdstop duurt maximaal 40
seconden. Zodra beide teams weer staan opgesteld en eventuele wissels hebben
plaatsgevonden, kan de wedstrijd weer worden hervat. Dit hoeft dus niet per se 40 seconden
te duren. Voordat de scheidsrechters de wedstrijd echter weer kunnen hervatten, zoeken ze
altijd eerst even contact met de WO. Dit om zeker te weten dat ook de wedstrijdtafel klaar is



om de wedstrijdtijd weer aan te zetten. De WO zal zijn/haar hand in de lucht steken om aan
te geven dat zij ook gereed zijn.

%Twee minuten blessuretijd bij een blessurebehandeling binnen de lijnen

Er is sprake van een blessurebehandeling als een teambegeleider het veld heeft betreden en
zich bij de speler en/of keeper begeeft die aan de scheidsrechters heeft aangegeven dat een
blessurebehandeling noodzakelijk is (tenzij er duidelijk sprake is van (hoofd)letsel en/of
bloed). Wanneer deze situatie zich voordoet, dan zal deze speler of keeper het veld voor 2
minuten moeten verlaten. De WO houdt de blessuretijd van de uit het veld gaande speler of
keeper bij.

De geblesseerde speler of keeper mag wel worden vervangen, waardoor het team gedurende
deze 2 minuten met hetzelfde aantal spelers kan blijven spelen. Het inbrengen van een
vervangende speler of keeper gebeurt altijd bij de middenlijn.

Let op: Wordt een veldspeler behandeld voor een blessure nadat een strafcorner is gegeven,
dan mag deze speler pas na de strafcorner worden vervangen. De verzorgde speler verlaat
wel direct het veld.

Let op: Wordt een keeper behandeld voor een blessure die direct voor het geven van een
strafcorner of strafbal is ontstaan, dan hoeft deze het veld niet voor 2 minuten te verlaten. Is
de keeper echter te geblesseerd om verder deel te nemen aan het spel, dan mag deze keeper
tijdens de strafcorner worden vervangen door een andere volledig aangeklede keeper of een
speler.

Spelvertraging (o.a. na persoonlijke straffen)

Teams die vanwege een persoonlijke straf met een speler minder spelen, proberen steeds
vaker het nemen van spelhervattingen in hun voordeel aantoonbaar te vertragen. Het onnodig
vertragen van het nemen van de spelhervatting (bijvoorbeeld door gesprekken te voeren met
de arbitrage, het op zeer laag tempo gereedmaken voor een spelhervatting of het op het
laatste moment wijzigen van de speler die de spelhervatting gaat nemen) is niet in de geest
van het spel. Van scheidsrechters wordt verwacht in deze situaties teams hierop aan te spreken
door hen te manen het spel niet te vertragen.

Wisselen met hesjes

In lijn met de standaard bij internationale toernooien, adviseren wij dit seizoen in de
Hoofdklasse en de Gold Cup dat teams hun wissels uitvoeren met behulp van het overgeven
van een hesje aan elkaar. Hierdoor wordt het duidelijker voor de WO en de scheidsrechters
dat en waar een wissel plaatsvindt.



éBreak-down of play bij hoge bal

Als een tegenstander zich bewust binnen speelafstand van een duidelijke eerste ontvanger in
de landingszone beweegt met de intentie om het spel af te breken, dan moet dit door
scheidsrechters worden beschouwd als break-down of play. De plek op het veld en de impact
van de overtreding bepaalt de op te leggen strafmaat.

De wedstrijdofficials nemen een aantal taken van de scheidsrechters over en werken onder de
verantwoordelijkheid van de scheidsrechters.

%Taken wedstrijdofficials

De belangrijkste taken van de wedstrijdofficials zijn:

Het controleren van het veld en de doelen voor de wedstrijd;

Het bijhouden van de wedstrijd- en straftijden;

Het toezien op het correct uitvoeren van wisselmomenten door beide teams;

Het toezien op het juiste gedrag van teambegeleiders en wisselspelers buiten het
speelveld en op en rond de banken.

%0ndersteuning arbitrage tijdens de wedstrijd

Als de wedstrijdofficial constateert dat een van de teambegeleiders of wisselspelers zich buiten
de lijnen (maar binnen het hek) misdraagt, dan zal de wedstrijdofficial hem of haar via de
teammanager hierop aanspreken. Mocht het ongewenste gedrag hierna aanhouden, dan kan
de wedstrijdofficial een laatste waarschuwing geven. Wanneer dit niet voldoende blijkt te zijn,
dan zal de wedstrijdofficial de scheidsrechter die het dichtst bij de bank staat vragen om de
tijd stil te zetten en een persoonlijke straf te geven aan degene die het ongewenste gedrag
vertoont. De wedstrijdofficial geeft hierbij aan de scheidsrechter aan wat het ongewenste
gedrag inhoudt en welke persoonlijke straf er gegeven moet worden. De scheidsrechter neemt
dit over.

In gevallen van ernstig wangedrag van teambegeleiders of wisselspelers buiten de lijnen (maar
binnen het hek), kan de wedstrijdofficial ook meteen aan de scheidsrechter die het dichtst bij
de bank staat vragen om de tijd te stoppen en adequate maatregelen te treffen (in de vorm
van een persoonlijke straf).

%0ndersteuning arbitrage na de wedstrijd

Na afloop van de wedstrijd, als de scheidsrechters elkaar opzoeken, is het belangrijk dat de
wedstrijdofficial zich op het veld in de nabijheid van de scheidsrechters begeeft om te
voorkomen dat er emotionele discussies plaatsvinden tussen spelers/teambegeleiders en
scheidsrechters. In deze situaties kan de  wedstrijdofficial ingrijpen  door
spelers/teambegeleiders hierop aan te spreken of weg te houden bij de scheidsrechters.



